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Quell des Lebens:

LIFE
MEDICINE
RESORT

Bad Gleichenberg

Ein visiondres medizinisches Konzept,
eindrucksvolle Architektur und Gast-
ronomie auf héchstem Niveau: Das life
medicine RESORT Bad Gleichenberg hat
im September 2008 offiziell seine Pforten
gedffnet. 62 Millionen Euro hat Univ.-
Prof. DDr. Christian Kock mit seinen Part-
nern in dieses einzigartige Projekt im
Herzen der Siidoststeiermark investiert.

Das ,life medicine RESORT Bad Gleichen-
berg“-Konzept basiert auf vier Saulen:
life medicine INSTITUT/life medicine
HEILBAD, SPA & SKINCARE/life medicine
HOTEL - ein Mitglied von Design Hotels™/
life medicine CUISINE

life medicine INSTITUT
Wege zum Wohlfiihlen: Das life medicine

66 Travel & Lifestyle Magazin

INSTITUT ladt zum umfassenden medizini-
schen Check. Das Programm umfasst diag-

nostische und therapeutische Leistungen,
die in Paketen mit unterschiedlichen
Schwerpunkten (u.a. Burnout Prevention,
Reduce zur nachhaltigen Gewichtsreduk-
tion) angeboten werden. Das Spektrum
beinhaltet Bewegungstherapien, Baderthe-
rapien, Massagetherapien, Elektrotherapien,
Thermo- sowie Kryatherapien (Ganzkérper-
Kaltekammer).

life medicine HEILBAD, SPA & SKINCARE
Die heilende Kraft der Natur: Seit mehr als
170 Jahren vertrauen Menschen auf die Wir-
kung der hochmineralisierten und kohlesgu-
rehaltigen Quellen Bad Gleichenbergs. Das
Heilbad stellt daher eine wichtige Séule des
life medicine RESORT Bad Gleichenberg dar.
Auf den 2.500 Quadratmetern finden sich
ein Indoor-, ein Outdoor- und ein Whirlpool
sowie ein grof3ziigiger Liegebereich.
Entspannt eintauchen: Angrenzend an das
Heilbad liegt die 500 m? grof3e Spa-Welt. Fin-
nische Sauna, Thermosauna, Soledampfbad,
Eisgrotte, Kneipp-Becken, Warmebdnke,
Infrarotkabine, Liege- und Ruherdume
sowie ein eigener Damensaunabereich
gehdren zu dem breit gefacherten Angebot.
Gesundes Aussehen: Das Skincare-Center
widmet sich eingehend dem gréRten Organ
des Menschen. Die Skincare-Hautanalyse ist
umfassend und gibt Auskunft Gber Hauttyp

und -zustand. Hochwertige Produkte von
Darphin-Paris sind Garant fiir optimale

Resultate.

life medicine HOTEL - ein Mitglied von
Design Hotels™; Seit Dezember 2008 ist
das life medicine RESORT ein Mitglied von
Design Hotels. Das 4*-plus-Hotel befindet
sich in dem 20 Hektar gro3en Kurpark. Die
108 luxurids ausgestatteten Zimmer und
Suiten auf zwei Etagen spiegeln Modernitét
und Eleganz wider. Kombiniert wird dieses
Ambiente mit einem Service, der keine Wiin-
sche offen lasst.

life medicine CUISINE - Wohlbefinden geht
durch den Magen:; Der Kulinarik wird im life
medicine RESORT Bad Gleichenberg ein
dementsprechend hoher Stellenwert ein-
gerdumt. Das Kiichen-Team rund um Zwei-
Hauben-Koch Otto Bayer hat gemeinsam
mit Arzten ein durchdachtes Gourmet-
konzept entwickelt. In der hoteleigenen
Schaukiiche von bulthaup werden zudem
Kochkurse zu auf das Klichenkonzept abge-
stimmten Themen angeboten.
Entfernungen: Flughafen Graz — ca. 60 km,
Flughafen Wien - ca. 200km, Flughafen-
transfers auf Anfrage jederzeit méglich.

Weitere Informationen und einen Uberblick
Uiber die Preise erhalten Sie auf:
www.lifemedicineresort.com
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